
	

	

Sesión de Compartimiento de los MCDs de las 4 áreas 
 

“¿CÓMO HACEN LOS AA CUALQUIER COSA PARA RECUPERARSE, UNIRSE Y 
SERVIR?” 

Apoyando su distrito, sus RSGs y sus Grupos 
• • El mundo está cambiando: ¿Qué necesitamos cambiar? ¿En persona? En línea? 

• • ¿Cómo ayudamos a que el RSG sea más eficaz? ¿Capacitación? Apadrinamiento en el 

Servicio?? 

• • ¿Cómo puede hacer que el servicio sea más atractivo? ¿Invitar oradores a su distrito? Eventos 

divertidos e informativos? 

• • ¿Cómo podemos nosotros, como MCDs, fomentar mejor la participación de los miembros de 

nuestro distrito para que no se deje sin escuchar ninguna voz? 
 

“IR MÁS ALLÁ DEL MIEDO” 

El papel del DCM / CMCD 
• • ¡Reuniones perdidas 911! ¿Cómo llegamos a ellos? ¿Y qué decimos una vez que lo llegamos? 

¿Tu discurso es efectivo? Por qué o por qué no?  

• ¿Cómo nos acercamos a los grupos "hostiles" que se resisten a CUALQUIER cambio, incluso a 

registrarse? 

• ¿Cómo podemos ver más allá de nuestras propias nociones preconcebidas de hacer cosas para 

llegar sin miedo a todos los alcohólicos que están a nuestro alcance? 
• A menudo escuchamos quejas de que el cuadro de servicios generales es aburrido, demasiado 

político y requiere demasiado tiempo. ¿De qué manera podemos cambiar estas percepciones? 

• ¿Cómo podemos trabajar mejor junto con entidades de A.A. que existen FUERA del triángulo de 

Servicios Generales (Intergrupales, H&I, etc.)? 

 

“CÓMO LLEGAR A CUALQUIERA DONDEQUIERA” 
Tus comités y tú! 

• Cómo construir un gran comité: ¿Qué funciona para ti? Que no funciona? 

• ¿Cómo alientas y apoyas a los emprendedores en los comités? ¿Cómo se hace atractivo el trabajo 

del comité? 

• ¿Cómo podemos movilizar a nuestros distritos para identificar y servir mejor a las comunidades 

remotas que pueden pasar desapercibidas y / o desatendidas?? 



	

	

• ¿Cómo podemos ser más inclusivos, aumentar la diversidad e identificar a los alcohólicos que se 

encuentran alejados debido a las barreras culturales, geográficas, lingüísticas, socioeconómicas y / 

o de género? 

 


