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Queridos Amigos y Famila de Área 8,

Regresé de mi primer ACYPAA hace un par de días y ¡oh, qué experiencia! Este grupo de jóvenes alcohólicos me
mostró un entusiasmo sin igual en nada de lo que aún tengo que presenciar en Alcohólicos Anónimos. Gran 
parte de esta experiencia se centró en las dos grandes reuniones a las que asistí de 7 a 9 los viernes y sábados 
por la noche. La música hip hop y el baile comienza media hora antes, lo que hace que la temperatura 
ambiente sea de 10 a 15 grados más cálida en comparación con los pasillos que la rodean. Bailar en las sillas 
era lo normal con gritos y gritos que ocurrían más que el silencio. Algunos en A.A. lo encontraría molesto en el 
mejor de los casos, irrespetuoso en el peor. Yo lo encontré refrescante (aunque me tomó un poco de tiempo 
adaptarme).

Realmente solo había una razón por la que asistí, si he de ser completamente honesto. Estuve allí para apoyar a
NSDYPAA en su intento de traer ACYPAA 51 de regreso a San Diego. Los oradores en la reunión del viernes por 
la noche fueron inspiradores, pero la reunión posterior con NSDYPAA en Bid Cities fue lo más destacado. El 
Consejo Asesor de ACYPAA rotaba grupos de tres miembros a través de las mesas del Comité de Licitación para 
entrevistarlos sobre los detalles de sus propuestas. Aunque no estábamos completamente preparados para 
participar, Monty y yo también respondimos algunas preguntas de los miembros del consejo. Durante este 
tiempo, uno de los posibles métodos de recaudación de fondos que NSDYPAA presentó al consejo fue romper 
huevos sobre las cabezas de los miembros del comité por $5 cada uno. Fue una hora y media agotadora llena 
de tensión, algo de esperanza y mucha anticipación. La sensación abrumadora que obtuve del consejo fue que 
estaban impresionados y parecía que las estrellas se estaban alineando.

Salí de mi hotel temprano en la mañana del sábado y desayuné con nuestro Delegado, Delegado Alterno y Coor-
dinador del Comité de Traducción. La primera actividad del día fue asistir a la presentación de “Bid Sketches” 
por parte de las YPAA que licitan para la ACYPAA del próximo año. Puede ver el Bid Skit de NSDYPAA aquí: 
https://drive.google.com/file/d/1aum0674r6XNBzNku9yYKkHxOt94gvemK/view?usp=share_link Fue un día 
para asistir a paneles y apoyar a nuestros miembros locales mientras compartían su experiencia, fortaleza y es-
peranza en varios temas. Al estar exhausto por la noche anterior, traté de dormir una siesta en mi Jeep, pero no
tuve éxito. La preparación para la reunión principal, que culminaría con el anuncio de la propuesta ganadora de 
la próxima ACYPAA, fue el trasfondo del día. Aquellos que subieron al podio durante la reunión preguntaron al 
azar a la multitud con "¿A dónde va?". Este sería el momento en que los YPAAs se paraban en sus sillas y grita-
ban la fonética del acrónimo de su comité. Sin embargo, todo lo que escuché fue “¡NASTY! ¡NASTY! o !Diego!" 
¡Diego! 

Llegó el final de la reunión y llegó el momento del anuncio. El consejo asesor se complació en alargar el proceso
tanto como pudieron para bromear con los YPAAs (porque este fin de semana se trataba TODO de divertirse y 
tomar fotos amistosas entre sí). ¡La noticia fue dada por un miembro del consejo que rompió un huevo sobre la
cabeza de otro miembro del consejo y la tripulación ERUPTÓ! Hubo risas y lágrimas por parte de todos 
nosotros. Estoy muy orgulloso de su compromiso con el proceso y su gran logro. Ahora comienza el verdadero 
trabajo. No tengo ninguna duda de que esta Área animará a estos jóvenes y apoyará este esfuerzo de cualquier
manera que podamos. Significa mucho para San Diego y tiene el potencial de presentar una nueva forma de 
vida a innumerables jóvenes alcohólicos en nuestro propio patio trasero. Esto me toca muy de cerca porque mi 
propio hijo puede ser uno de los que podrían beneficiarse enormemente de que esta Convención venga aquí. 
Solo el tiempo lo dirá... Una cosa es segura, el sentimiento de unidad en el aire es tangible.

https://drive.google.com/file/d/1aum0674r6XNBzNku9yYKkHxOt94gvemK/view?usp=share_link
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Ah, sí, tenemos un taller para entrenar coordinadores de comités y MCD en dos días, y talleres previos a la 
conferencia en 3 semanas. Si nuestro delegado aún no lo ha hecho, todos recibiremos acceso a la información 
de antecedentes para la lista final de los elementos de la agenda de la conferencia. MCD, esta es la época del 
año en la que ganarás tu “dinero espiritual”. Su papel en la estructura del Servicio nunca es más importante 
que ahora. La comunicación oportuna y frecuente es clave. Sin embargo, no estarás solo en este proceso. Yo 
mismo y muchos otros estaremos allí para apoyarlo, porque eso es lo que hacemos el uno por el otro. Amo a 

Alcohólicos Anónimos.
Adrian O. - Chair of Area 08/SDIAA – Panel 72
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