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Reporte del Delegado: Enero 13, 2024- Asamblea de Orientación 

Buenos días Área 8,   
 
Bienvenidos a todos los nuevos RSGs, MCDs, Cooridnadores de Comités e invitados 
que están aquí hoy por primera vez y bienvenidos a aquellos que regresan con un 
compromiso de servicio en su segundo año o a aquellos que están aquí apoyando 
nuestras asambleas de área, su participación es vital para nuestra área. Es maravilloso 
tenerlos aquí esta mañana. Es posible que algunos de ustedes ya me conozcan, para 
otros podría ser la primera vez, pero habrá mucho tiempo para conocerse. Mi nombre 
es Richard Ortega, su delegado de área electo, sirviendo en el panel 74 por un 
maravilloso compromiso de servicio de dos años. Me siento honrado y privilegiado de 
servir al área 08 que son los condados de San Diego e Imperial, muchas gracias por 
esta gran oportunidad. Como su Delegado, los mantendré informados y comunicados 
con lo que está sucediendo con la Conferencia, la OSG y Alcohólicos Anónimos en su 
totalidad. Tengo el privilegio de ser parte de un grupo tan bueno de compañeros 
oficiales del área que también sirven y contribuyen al mismo asunto, juntos con 
nuestros comités permanentes y los veintitrés distritos (MCDs y RSGs). No puedo 
hacer este servicio solo, sí, necesitaré toda su ayuda y la ayuda que podamos recibir, 
por favor, por favor ayúdenos cuando se le pida ayuda.  
 
Algunas de mis funciones de Delegado dentro del área serán; Preparar y llevar a 
cabo los talleres pre-conferencia, generalmente en marzo, con la ayuda de nuestro 
delegado alterno Adrian O. Llevar a cabo los espacios de la Conferencia de las 
asambleas previas y posteriores a la conferencia. Proporcionar liderazgo en la solución 
de problemas locales con las Tradiciones de AA. Tengo la responsabilidad de preparar 
un presupuesto anual para este puesto de servicio. Asistiré a todos los eventos y 
talleres del área durante todo el año.  Tendré dos actividades de enlace de área con 
dos comités permanentes, como literatura y YPAAC, y también visitaré grupos y 
distritos invitados durante todo el año.  Muy importante es que me reuniré regularmente 
y me comunicaré para informar a Adrián, nuestro delegado alterno para que, en caso 
de cualquier emergencia, necesite reemplazar al delegado.  
 
Algunos deberes del Delegado fuera del área serán: preparar me y asistir a la 
Conferencia de Servicios Generales de una semana de duración en Brooklyn, Nueva 
York, en abril, este año la conferencia comenzará del 14 al 20 de abril. Mantener 
contacto con AA en su totalidad a través de la OSG, con nuestra Custodia Regional del 
Pacífico y otros Delegados. Por lo general, los Delegados de la Región del Pacífico se 
reunirán la primer semana de cada mes, allí, según sea necesario, nuestra Custodia 
Regional del Pacífico será parte de la agenda, estas reuniones se llevan a cabo 
virtualmente. He sido asignado al Comité de Custodios de la Conferencia, donde como 
comité trabajaré en temas relacionados durante todo el año y en reuniones 
programadas antes de cada reunión de la Junta de Servicios Generales. También 
habrá reuniones exclusivas para Delegados con nuestra Coordinadora del comité de  
Delegados y algunas sesiones de intercambio con el Comité de la Conferencia.  
Asistiré a invitaciones a otras áreas, incluyendo nuestros eventos de la región del 
Pacífico como PRAASA y el Foro Regional del Pacífico, ya he sido contactado por el 
comité organizador del Evento Regional de La Viña para marcar mi calendario y estar 
en Utah la primer semana de agosto de este año. Por ahora, esto es lo que tengo en mi 
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radar como actividades divertidas dentro de mi servicio, ahora compartiré algo de 
información con ustedes.  
 
Proceso Pre-Conferencia del Área 8:  muy importante para todos en la sala o 
virtualmente hoy, especialmente para ustedes, RSGs, MCDs y miembros de grupos, 
debería haberse inscrito en un "comité de conferencia", que era la otra mesa de 
registro cuando ingresó o cuando inició en su sesión de zoom y recibir una hoja de 
papel a color que lo asigna a un comité. Si no lo hizo, o no tienes el cuadrado pequeño, 
por favor ve y regístrate en un comité, y para los participantes en línea, envíanos un 
correo electrónico a mí y a Adrian, nuestro delegado alterno, para que podamos 
asignarte al azar a un comité. Mantenga estos cuadrados y recuerde a qué comité está 
asignado para cuando regrese a nuestra asamblea pre-conferencia el 6 de abril, esto 
será vital ya que se agrupará en comités de la conferencia durante la asamblea y 
trabajará como un comité con los temas de la agenda de la conferencia relacionados 
con ese comité. Este proceso se refleja en la forma en que nosotros, los delegados, 
somos asignados al azar a nuestros comités de conferencia. Para aclarar, esta 
asignación de comité es diferente a ser un representante o ser elegido a ciegas en el 
comité permanente del área. Hay un cronograma publicado hoy con las fechas del 
proceso pre-conferencia, revíselo cuidadosamente y comuníquese con nosotros si tiene 
alguna pregunta, le dará una idea de cómo administrar su tiempo desde el momento en 
que recibimos nuestros puntos de la agenda finalizados y su material de antecedentes 
hasta cuándo nos reuniremos para los talleres pre-conferencia.  La fecha en la que 
asistiremos a nuestra asamblea pre-conferencia y también a nuestra asamblea pos-
conferencia.  Asegúrese de recibir también el paquete de Proceso Pre-confenecia del 
Área 8, esto presentará el plan para el proceso del día de la asamblea pre-conferencia.       
 
PRAASA- Nuestra Asamblea Anual de Servicio de Alcohólicos Anónimos de la Región 
del Pacífico se llevará a cabo en San Francisco este año en la primera semana de 
marzo (del 1 al 3 de marzo), le recomendamos que asista, los RSGs, MCDs, 
Coordinadores de Comités, Oficiales y miembros de nuestra área pueden y deben 
asistir. Esta asamblea de servicio enriquecerá nuestras vidas de servicio y 
recuperación con los tres días de intercambio de los servidores de servicios generales 
dentro de nueve estados y dieciséis áreas diferentes, que incluye nuestra área 
honoraria de BC / Yukón Canadá. Colectivamente compartiremos sobre una variedad 
de temas diferentes. RSGs, hablen con sus grupos o incluso con sus distritos y 
obtengan ayuda financiera para llegar a PRAASA, los MCDs también deben recibir 
ayuda financiera para estar allí.  
• Hay información muy útil en cuanto al transporte desde los aeropuertos de Oakland 

y San Francisco hasta el hotel y si va a viajar en vehículo, hay información en estos 
enlaces en inglés y español para ahorrar algo de dinero con el estacionamiento.  

• Voluntarios de PRAASA:  El comité organizador de PRAASA necesita cuatro 
voluntarios de cada uno para ser Presentadores de Paneles, Moderadores de 
Paneles, Lectores de Paneles y Moderadores de Mesas Redondas de nuestra área 
(un total de dieciséis voluntarios). Los nombres serán seleccionados al azar de las 
diferentes áreas por ellos para cubrir estos compromisos. Un par de cosas que nos 
han informado que esperan de mí cuando les envíe los nombres; 1) debe haber 
asistido al menos a una PRAASA anteriormente, 2) Al presentar los nombres de los 
voluntarios, debe estar registrado en PRAASA para ser elegible, y 3) Si participó en 
la PRAASA del año pasado, no es elegible este año. La fecha tope para que 
recupere su nombre completo, correo electrónico, número de teléfono y puesto de 



3 
 

servicio será el 20 de enero al mediodía. Esta es una buena manera de estar al 
servicio durante el fin de semana de PRAASA y también representar nuestra 
hermosa área.  

 
Folleto de la encuesta de membresía del 2022: a principios de esta semana, envié 
por correo electrónico a nuestra lista de JCA, este folleto recién publicado en inglés y 
español (seleccioné cualquiera de los idiomas para ver el folleto) con información 
actualizada de nuestra membresía actual. La última encuesta de membresía se publicó 
en 2014. Este nuevo folleto contiene información muy actualizada sobre los miembros 
de nuestra comunidad y reuniones.  Por favor, regresen y compartan esta información 
con sus grupos, es bueno saber quién está con nosotros y quién todavía falta en 
nuestras reuniones o dónde podemos realizar más alcance de paso doce.  
 
Miembro del Comité Asignado (ACM) para el Comité de Custodios del CCP / 
Tratamiento y Accesibilidad- Nuestros comités de Custodios del CPC y Tratamientos 
y Accesibilidades están solicitando ayuda de aquellos que tienen alguna experiencia 
militar para un proyecto de alcance de militares, desafortunadamente hay una fecha 
tope muy corta sobre este asunto y es el 15 de enero. Haga clic en este enlace para 
obtener información adicional y los requisitos. Por favor, hágamelo saber si necesita 
ayuda para enviar sus currículums, estaría encantado en ayudarlo a asegurarse de que 
su currículum llegue al escritorio requerido. accessibilities.cmail20.com/t/y-e-xjihltl-
dipkrhijt-x/ 
 
Cómo ponerse en contacto con su Delegado: Hay varias formas de ponerse en 
contacto conmigo en cualquier momento en el que necesite algo de mí. Puede 
enviarme un correo electrónico directamente al correo electrónico que aparece debajo 
de mi firma de este informe. También puede iniciar a nuestro sitio web del área 
(area8aa.org), ir a información del área y desplazarse hacia abajo hasta la esquina de 
delegados, allí encontrará un icono con la imagen de un sobre, selecciónelo y escriba 
su pregunta, cuando presione enviar, se me enviará por correo electrónico 
directamente y/o siempre puede llamarme o enviarme un mensaje de texto. Por lo 
general, devuelvo mis llamadas, mensajes de texto o correos electrónicos en un 
período de tiempo muy corto, a menos que esté fuera de alcance. Hay algunos 
bolígrafos (plumas) en ambas mesas de registro y aquí arriba conmigo que tienen mi 
información de contacto, por favor tome una.    
 
Para terminar, quiero agradecerles por darme esta oportunidad de servir a nuestra 
área y a Alcohólicos Anónimos, me siento verdaderamente honrado de representar a 
un área tan excelente, de ser incluido entre los privilegiados que sirven en el triángulo 
invertido que continúa durante ya setenta y cuatro años. No tendré todas las 
respuestas a sus preguntas, pero trabajaré para hacerles llegar esas respuestas. 
¡Gracias por salvarme la vida!  
   
Gracias por permitirme Servir. 
 
Richard O. 
619-889-5583 
Delegado de Área 08/P74 
area8delegate74@gmail.com 
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